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Годовой учебный план - график 
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Пояснительная записка 

1. Календарный учебный график разработан на основе нормативно-правовых документов: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 12.2012; 

-приказ МО и Н РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным 

* общеобразовательным программам дошкольного образования» № 1014 от 08.2013 г.; 

*Приказ МО и Н РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» № 1155 от 10.2023 г.; 

* Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» 

* Санитарные правила СП 4.3648-20 «Санитарно-эпидеологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

2. Режим работы Учреждения является следующим: 

-рабочая неделя — пятидневная, 

-длительность работы 12 часов, с 06.00 ч. до 18.00 ч. 

3. Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшедствующих нерабочему 

праздничному дню, уменьшается на один час (согласно статье 95 Трудового кодекса Российской 

Федерации). 

4. С 01 по 15 сентября — адаптационный период. 

5. Летний период с 1 июня по 30 августа. В летний период непосредственно-образовательную 

деятельность проводить не рекомендуются. Проводятся ежедневная утренняя гимнастика, 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, совместная поисково-исследовательская 

деятельность, экскурсии и другие мероприятия, а увеличивается продолжительность прогулок.  

 

 I. Продолжительность  2025-2026 учебного года  

Возрастные группы 
Продолжительность  

учебного года 
Начало и окончание 

Первая младшая группа 

Вторая младшая группа  

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная 

к школе группа 

34 учебных недель 

 

01.09.2025 - 29.05.2026 

 

 

II.  Продолжительность каникул в 2025-2026 учебном году 

Каникулы 
Срок начала и окончания 

каникул 
Количество дней 

Зимние 
29 декабря 2025 по 11 

января 2026 года  
13 дней 

Летний оздоровительный 

период 
01.06.2026 - 31.09.2026 3  месяца (92 дня) 

 

     IΙΙ. Проведение педагогической диагностики 



Педагогическая диагностика проводится с 01.09.2025 г. по 30.09.2025 года с 05.05.2026 г. 

по 23.05.2026 года в ходе наблюдений, режимных моментов, самостоятельной и совместной 

деятельности детей. 

Диагностику освоения целевых ориентиров освоения Программы проходят воспитанники 

на этапе завершения первой младшей группы (ранний возраст) и на этапе завершения 

дошкольного образования (подготовительная группа) с 05.05.2025 г. по 23.05.2025 год. 

Педагогическая диагностика и психолого - педагогическая диагностика освоения детьми 7 

лет основной общеобразовательной программы проводится с 15.04.2026 г. по 20.04.2026 год. года 

в ходе наблюдений, режимных моментов, самостоятельной и совместной деятельности детей. 

В I младшей группе оформляются адаптационные листы. 

Педагогическая диагностика проводится без прекращения образовательного процесса. 

     IV.  Регламентирование воспитательно - образовательного процесса на неделю 

Режим работы Учреждения: 

- пятидневная рабочая неделя: понедельник-пятница;  Выходные дни: суббота, воскресенье. 

- режим работы групп: 12 часов в день  с 6.00 до 18.00 часов; 

   

    V. Регламентирование периодов непосредственно образовательной деятельности (в день). 

 Для  детей от 2 до 3 лет -  не более 10 мин. 

 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут,  

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут 

 

Перерывы не менее 10 минут. 
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